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Abstrak

Sekolah Sepakbola (SSB) Persegra Balikpapan dibentuk supaya bisa dimanfaatkan oleh
mereka yang masih berusia muda atau remaja untuk dapat berlatih sepakbola agar bisa
menjadi generasi yang sehat dan berprestasi. Dalam pelaksanaan programnya, SSB Persegra
Balikpapan didampingi oleh dosen dari Universitas Balikpapan (UNIBA) sebagai pendamping
akademisinya. Program Sekolah Sepakbola (SSB) Persegra Balikpapan dibuat secara
berkesinambungan, sehingga proses monitoring dan evaluasi dapat terus dilakukan. Harapan
ke depannya semoga capaian prestasi SSB akan semakin maksimal. Selama masa pandemi
Covid-19 ini pengurus SSB Persegra Balikpapan dan team relawan melakukan penyemprotan
disinfektan secara rutin di wilayah RT. 06, 07 dan 54 kelurahan Graha Indah yang di
dalamnya ada fasilitas umum yaitu masjid Lugmanul hakim dan SDN 033 Balikpapan Utara,
program pembagian sembako bagi masyarakat yang terdampak,, dan juga memberikan
bantuan saat pendaftaran siswa yang akan masuk ke sekolah formal dari tingkat SD sampai
SMA/SMK pada tahun ajaran baru secara online

Kata kunci: SSB Persegra, pembinaan, pandemi Covid-19

PENDAHULUAN

Sekolah sepakbola (SSB) Persegra Balikpapan berdiri sejak tanggal 10 Januari 2014, dan
kepengurusan periode 2017 s/d 2021 ditetapkan berdasarkan Surat Keputusan (SK) Lurah Graha
Indah Nomor: 86 / 2017 tanggal 15 Agustus 2017.

Banyak program dan kegiatan yang telah dilaksanakan selama ini diantaranya meliputi:

1. Pembinaan anak usia remaja dalam bidang olah raga sepakbola.

2. Pendampingan anak didik dalam menempuh pendidikan secara formal dari tingkat Sekolah
dasar (SD) sampai Perguruan Tinggi.

3. Melakukan kegiatan atau program sosial lainnya yang disesuaikan dengan kebutuhan
masyarakat.

Karena sejak awal tahun 2020 terjadi wabah pandemi virus Corona (Covid-19), kita sudah
berpartisipasi aktif dalam penyemprotan disinfektan secara rutin mulai bulan April 2020 sampai
sekarang di lingkungan perumahan Graha Indah khususnya di RT. 06, 07 dan 54 beserta fasilitas
umum yaiitu SDN 033 dan Masjid Lugmanul Hakim, dan kegiatan sosial lainnya.

Dalam pelaksanaan programnya, SSB Persegra Balikpapan didampingi oleh dosen dari
Universitas Balikpapan (UNIBA) sebagai pendamping akademisinya. Selain itu juga menjalin
kerjasama dengan pihak perusahaan maupun istansi pemerintah agar kegiatan pembinaan dapat
lebih optimal. Pengabdian kepada masyarakat (PKM) merupakan salah satu dari tridharma
perguruan tinggi yang wajib dilakukan oleh dosen. PKM adalah suatu media untuk menjembatani
dunia pendidikan dengan kebutuhan masyarakat agar mampu menghadapi tantangan masa depan.

Rumusan masalah dari PKM ini yaitu bagaimana memaksimalkan program pendampingan
sekolah sepakbola (SSB) Persegra Balikpapan secara berkelanjutan di masa pandemi Covid-19 ?

Program pendampingan Sekolah sepakbola (SSB) Persegra Balikpapan mempunyai tujuan
utama sebagai berikut:

1. Membantu dalam bidang legalitas, administrasi, dan keberlangsungan organisasi
berkelanjutan.

2. Memberikan pendampingan anak didik agar kegiatan yang termasuk kegiatan luar sekolah ini
tidak mengganggu akan kewajibannya sebagai siswa di sekolah formal.
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3. Melakukan sosialisasi ke sekolah formal dari mulai tingkatan sekolah dasar sampai dengan
menengah atas, dengan harapan dapat dilakukan kerjasama yang berhubungan dengan prestasi
anak didik dibidang olah raga sepakbola.

4. Selama masa pandemi Covid-19 melakukan kegiatan sosial seperti penyemprotan disinfektan,
pembagian sembako, dan melakukan bantuan untuk pendaftaran siswa pada tahun ajaran baru
yang akan masuk sekolah dari tingkat SD sampai SMA/SMK secara online

METODE

Sasaran dari kegiatan PKM ini adalah sebagai penggerak dan pendamping terhadap jalannya
organisasi Sekolah Sepakbola (SSB) Persegra Balikpapan agar dapat dikelola secara profesional
untuk mendapatkan hasil yang optimal.

Tempat pelaksanaan program vyaitu Sekolah Sepakbola (SSB) Persegra Balikpapan dengan
sekertariat di kantor RT. 07 Perumahan Graha Indah Blok B5 Balikpapan - Kalimantan Timur
76126. Sedangkan waktu pelaksanaan program bulan Januari s/d Desember 2020.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Sekolah sepakbola (SSB) menerapkan lima fungsi manajemen. Lima fungsi manajemen itu
meliputi perencanaan, pengorganisasian, aktuating, pengendalian dan budgeting. Pelatih, orangtua
dan atlet (anak didik) bekerjasama untuk membuat program berjalan dengan baik. (Susanto &
Lismadiana, 2016)

Pada aktivitasnhya kondisi lapangan sangat menyenangkan dan sederhana untuk dimainkan
oleh berbagai kalangan. Keberadaan pelatih harus selalu dengan prinsip kemauan belajar yang
tinggi agar dapat menjadi pelatih dengan kemampuan yang baik. (Alvian & Syafi’i 2021)

Pelaksanaan program pengabdian kepada masyarakat melalui SSB Persegra telah
dilaksanakan sesuai dengan jadwal yang telah dibuat. Adapun kegiatan yang telah dilakukan
meliputi;

- Menjalankan latihan rutin, peringatan ulang tahun SSB Persegra ke-6 tahun 2020, pertandingan
persahabatan dengan team SSB lain, ikut turnamen dan liga remaja antar SSB se kota
Balikpapan dan Kalimantan Timur.

- Rapat koordinasi internal pengurus SSB Persegra dengan agenda evaluasi dan monitoring
tentang latihan rutin, pertandingan persahabatan, dan keikutsertaan turnamen/kompetisi
sepakbola,

- Melakukan koordinasi dengan instansi pemerintah dan swasta yang berhubungan dengan
program ini, yaitu kelurahan Graha Indah, kecamatan Balikpapan Utara, Asosiasi kota (Askot)
PSSI Balikpapan, pemerintah kota Balikpapan dan pihak swasta selaku sponsor.

- Selama masa pandemi Covid-19 mulai bulan Maret 2020 s/d Desember 2020, pengurus SSB
Persegra dan dibantu oleh team relawan Covid-19 melakukan kegiatan sosial, antara lain:

1. Penyemprotan disinfektan secara rutin di wilayah RT. 06, 07 dan 54 kelurahan Graha Indah
yang di dalamnya ada fasilitas umum vyaitu masjid Lugmanul hakim dan SDN 033
Balikpapan Utara.

2. Kegitan pembagian sembako untuk warga yang terdampak, dimana bantuan berasal dari
sponsor (donatur).

3. Pendampingan untuk membantu pendaftaran siswa pada tahun ajaran baru yang akan masuk
sekolah dari tingkat SD sampai SMA/SMK secara online.
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Latihan Rutin

Gambar 1. Latihan rutin SSB Persegra Balikpapan.

Latihan rutin dilaksanakan di lapangan sepakbola RT. 31, sebelah kanan Rumah Pemotongan
Hewan (RPH), JI. Projakal Kelurahan Graha Indah Balikpapan. Latihan rutin ini meliputi; latihan
fisik, permainan game, dan srategi permainan.

Jadwal latihan rutin dilaksanakan berdasarkan kelompok usia yaitu U-8 s/d U-18 dengan
didampingi pelatih dan asisten pelatih.

Ulang Tahun SSB Persegra Balikpapan

Perayaan ulang tahun SSB Persegra Balikpapan yang ke-6 dilaksanakan pada Minggu,
tanggal 12 Januari 2020, dimana yang diundang semua anak didik, orang tua, pengurus, perwakilan
SSB lain, dan tamu undangan lainnya.

Gambar 2. Perayaan ulang tahun SSB Persegra Balikpapan yang ke-6

Turnamen Ulang Tahun SSB Persegra Balikpapan

Merupakan turnamen yang menjadikan SSB Persegra Balikpapan sebagai tuan rumah dalam
rangka perayaan ulang tahun yang ke-6. Peserta turnamen dari beberapa SSB di kota Balikpapan
dan dari Penajam Paser Utara. Turnamen ini dilaksanakan pada hari Minggu, tanggal 19 Januari
2020, bertempat di lapangan sepakbola SSB Persegra Balikpapan.
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Gambar 3. Turnamen ulang tahun SSB Persegra Balikpapan yang ke-6

Balikpapan Friendly League

Merupakan turnamen persahabatan antar beberapa SSB se Balikappan. Sebagai tuan rumah
adalah SSB Kariangau dan dilaksanakan pada hari Minggu, tanggal 26 Januari 2020, bertempat di
lapangan sepakbola SSB Kariangau Balikpapan.

Gambar 4. Balikpapan Friendly League

AQUA Danone Nations Cup Indonesia 2020

AQUA Danone Nations Cup Indonesia merupakan agenda rutin tahunan yang merupakan
penjaringan tingkat nasional untuk mendapatkan bibit atau talenta pemain yang baik dari seluruh
wilayah Indonesia sehingga bisa mengikuti turnamen tingkat nasional maupun internasional.

Pelaksanaan AQUA Danone Nations Cup Indonesia 2020 di wilayah kota Balikpapan ini
diadakan oleh panitia yang dibentuk oleh Askot Balikpapan, dengan peserta SSB di kota
Balikpapan. Adapun babak penyisihan dilakukan pada hari Sabtu dan Minggu, tanggal 6 s/d 8
Maret 2020 bertempat di lapangan sepakbola Foni Kebun Sayur Balikpapan.

Gambar 5. AQUA Danone Nations Cup Indonesia 2020 kota Balikpapan

Kegiatan Sosial Selama Pandemi Covid-19
- Penyemprotan Disinfektan

Selama masa pandemi Covid-19 bulan Maret 2020 sampai akhir tahun 2020, pengurus SSB
Persegra Balikpapan dan dibantu oleh team relawan Covid-19 melakukan kegiatan penyemprotan
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disinfektan secara rutin di wilayah RT. 06, 07 dan 54 kelurahan Graha Indah Balikpapan yang di
dalamnya ada fasilitas umum yaitu masjid Lugmanul Hakim dan SDN 033 Balikpapan Utara.
Peralatan penyemprotan yang digunakan sesuai dengan kebutuhan di lapangan, dan bahan

disinfektan sesuai dengan dosis yang telah ditetapkan oleh dinas kesehatan dan satgas Covid-19
kota Balikpapan.

Gambar 6. Kegiatan penyemprotan disinfektan

- Pembagian Sembilan Bahan Pokok (Sembako)

Kegitan sosial pembagian sembako untuk warga yang terdampak pandemi Covid-19, dimana

bantuan berasal dari berbagai sponsor (donatur). Pembagian sembako ini dilaksanakan pada bulan
November s/d Desember 2020 secara bertahap.

Gambar 7. Pembagian sembako
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- Pendampingan Pendaftaran Masuk Sekolah SD, SMP, SMA/SMK

Pendampingan untuk membantu pendaftaran siswa pada tahun ajaran baru yang akan masuk
sekolah dari tingkat SD sampai SMA/SMK secara online. Hal ini diperlukan karena tidak semua
siswa didik baru mempunyai orang tua yang mampu menyediakan peralatan penunjang di dalam
pendaftaran sistem online. Selain anak-anak SSB Persegra yang dibantu, juga buat masyarakat
sekitar sekretariat SSB Persegra Balikpapan.

Gambar 8. Pendampingan pendaftaran masuk sekolah SD sampai dengan SMA/SMK

Prestasi SSB Persegra Balikpapan

Gambar 9. Piala dan Piagam prestasi SSB Persegra Balikpapan

Sekolah sepakbola (SSB) Persegra Balikpapan telah mengikuti berbagai turnamen dan
kompetisi sejak berdiri pada tanggal 10 Januari 2014. Piala, serifikat dan penghargaan lainnya telah
banyak dan akan menjadi motivasi tersendiri bagi anak didik untuk dapat selalu berprestasi pada
tahun-tahun berikutnya.

Dengan demikian program PKM ini akan terus dilaksanakan secara berkesinambungan agar
tujuan pendirian SSB Persegra Balikpapan bisa tercapai lebih optimal, dilihat dari capaian prestasi
melalui kompetisi dan turnamen.

KESIMPULAN
Kesimpulan yang diperoleh dari hasil program PKM adalah sebagai berikut:

1. Potensi Sekolah Sepakbola (SSB) Persegra Balikpapan sangat baik, dengan antusias masyarakat
yang telah mempercayakan anaknya untuk masuk di SSB Persegra Balikpapan.

2. Selama masa pandemi Covid-19 ini pengurus SSB Persegra Balikpapan dan team relawan
melakukan penyemprotan disinfektan secara rutin di wilayah RT. 06, 07 dan 54 kelurahan
Graha Indah yang di dalamnya ada fasilitas umum yaitu masjid Lugmanul hakim dan SDN 033
Balikpapan Utara, program pembagian sembako, dan juga melakukan bantuan untuk
pendaftaran siswa pada tahun ajaran baru yang akan masuk sekolah dari tingkat SD sampai
SMA/SMK secara online.
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